Formation de Maintien Actualisation des Compétences en Sauveteur
Secourisme du Travail (MAC SST)

Durée
7 heures de face a face pédagogique (hors temps de pause).

Cadre
Habilitation FORPREV INRS.

Pré requis
Etre SST.

Stagiaires cibles
Personnels des entreprises privées ou publiques.

Nombre de stagiaires
4 3 10 stagiaires.

Encadrement
Un formateur de sauveteurs secouristes du travail a jour de maintien actualisation des compétences triennal et enregistré
sur Forprev (INRS).

Textes
Prévention en entreprise et gestes de premiers secours définis par le Document de Référence de I'INRS V8-01/2021.

Objectif général
Conformément aux obligations réglementaires fixées par I'INRS, I'objectif de cette formation a pour but le maintien et
I'actualisation des compétences des sauveteurs secouristes du travail.

Contenu
e  Retour d'expérience.
e Actualisation de la formation :
e Auxrisques de I'entreprise ou de I'établissement.
e  Aux modifications du programme SST.
e Révision des gestes d'urgence.
e Evaluation de chaque stagiaire a partir d'accidents du travail simulés permettant de repérer les écarts par
rapport au comportement attendu du SST dans son cadre de travail.

Evaluation des SST

Les criteres d'évaluation utilisés pour cette validation sont ceux définis par I'INRS.

Qualification délivrée

Un certificat de Sauveteur Secouriste du Travail conforme a la réglementation INRS valable au maximum 24 mois.
Prix

700 € / groupe de 4 a 10 personnes + local de formation. Un livret est offert a chaque stagiaire (TVA non
applicable art.261-4-4° du CGl).
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